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Vacuna frente al Meningococo del serogrupo C                         
¿Qué necesita usted saber? 

 
 

¿Qué es el Meningococo del serogrupo C?  

Se trata de una bacteria que puede causar infecciones graves como meningitis o sepsis en 
los niños y adolescentes. El 85% de los casos se dan en personas menores de 20 años de 
edad.   

 

¿Cómo se contagia la enfermedad?  
La bacteria entra por la boca o la nariz y una vez en esta zona puede invadir, por causas 
desconocidas, el torrente sanguíneo y desde ahí las meninges.  

 

¿Qué enfermedades produce esta infección? 
Antes de la vacunación era una de las causas más frecuentes de sepsis y meningitis 
bacteriana. Sepsis que podía causar la muerte y meningitis muy grave que podía dejar 
secuelas como sordera y diversas alteraciones del sistema nervioso. 

 

¿Por qué debo vacunar a mi hijo frente al Meningococo C? 
Porque la vacunación es muy segura y eficaz, habiéndose demostrado desde su aplicación 
un descenso espectacular de las infecciones que provoca esta bacteria.  Así si vacuna a su 
hijo evitará que pase esta sepsis o meningitis tan grave para el niño.   

 

¿Cómo se vacuna frente al Meningococo C?  
La vacuna es una vacuna conjugada (MCC) que se compone de una parte del 
meningococo C que nos da defensas pero que no nos puede producir la enfermedad. La 
vacunación contra esta enfermedad se debe hacer con tres dosis a los 2, 4 y 6 meses. Esta 
vacuna se administra combinada con las otras vacunas que se dan a estas edades.  Esta 
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vacuna se aconseja en la actualidad hasta los 20 años de vida y si el niño es mayor de 11 
meses y no se ha podido vacunar con anterioridad se precisa de una sola dosis.  

 

¿Puede administrarse esta vacuna conjuntamente con otras del calendario?  

Se administra conjuntamente con las siguientes vacunas: difteria, tétanos, tos ferina, polio 
inyectada y hepatitis B aunque en un lugar anatómico distinto.  

 

¿La vacuna MCC  produce algún efecto indeseable?  

Esta vacuna es muy segura ya que se fabrica con una parte de la bacteria que no tiene 
poder de producir la  enfermedad. Las reacciones que rara vez se producen son leves: 
hinchazón en la zona de la inyección y fiebre moderada en las 24 horas siguientes a su 
administración.  

 

¿Qué personas no deben vacunarse?  

-Las que hayan tenido una reacción alérgica grave con una dosis previa de MCC 
-Si presenta una enfermedad grave o si la enfermedad es puntual el día de la vacunación  
la puede posponer  para cuando se recupere. 

-En los niños menores de un mes debe posponerse la vacunación porque puede ser menos 
eficaz    

 


